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(j r スタート画面！が Windows 8 の乂□です 

はじめに出てくる「スタート画面」。ここが Windows 8の入□です。 

タイル（四角いアイコン）を押せば、すぐにアプリを使い始め5れます。 


メー ル： 


Internet Explorer : 


ストア： 

電子メールはこのタイル 


インターネットはこの 

••• 

このパソコンで使ラアプリを購入できます 

から（一 P .11) 


タイルか 5 (一 P .10) 


無料のアプリもたくさん！ （一 P .12) 



画面のち側にかくれているタイルは、 
画面を横にスク□ールして表示します。 


デスクトップ： 


SkyDrive (スカイドライブ）： 


動画ナビ： 

デスクトップアプリを使うには 


無料で使えるインターネット上の 


Windows 8の詳しい操作を 

このタイルか5 (一口. 14) 


ファイル保管場所 （-^3.12) 


動画で見られます 


スタート画面には、チヤームバート P .5) の SS (スタ—卜）か5、いつでも戻れます。 


よく使うアプリをここに登録 （Windows 8ではピン留めトロ.9)と呼びます）して 
おくと使いやすくなります。 


























































Windows 8 をはじめる（電源の入れかたとロックの解除 ） ) 



パソコンの （!） （電源スイッチ）を巧す 

□ック画面をめくる（上にスワイプ、 
またはクリック） 


クリック 

上にスワイプ（一 P .4) 



© パスワードを入力して、巨互]夺一を 
巧す 

スタート画面 （^ p .2) が表示されます。 


Windows 8を終わる（電源の切りかた) 




「チャームパー」い P •日）を表示する 

リ（設定）をタップ（またはクリック) 
する 

「電源」をタップ（またはクリック） 
する 

「シャットダウン」をタップ（または 
クリック）ずる 

次回すぐに使いたい場合は 
「スリープ」を選びます。 



あんしんスタート Windows 8 

B 

「スタート画面」び 

Windows 8 の入□です 

























































Q 基本的なタッチ操作をおぼえましよ 5 

タッチパネルモデルでは、画面を直接さわってパソコンの操作がでさます。 

^おしらせ）- 

• このページの操作は、タッチパネルモデルでのみ利用でさます。 

• このパソコンに入っている「動画ナビ」では、タッチ操作を動画で確認できます(ーロ.2)。 


〇_タッチ操作の基本アクション 





巧 h メニュ—の表 7 JT 


あんしんスタート Windows 8 


基本的なタッチ操作を 
おぼえましよラ 




























Q 基本的な画面操作をおぼえましよ 5 

( k ^ チヤーム、チヤーム/ V '—) 


チャームバーはよく使う機能を集めたメニューです。起動しているアプリに応じて、 
いろいろな機能を利用できます。 

よく使いますので、表示する方法とその機能をおぼえておきましょう。 




ナヤームノ、_ 



チャームバーを表示すると次の情報ち表示されます。 
一時刻-曰付 

ーネットワーク状態（電波強度など） 

-バッテリの残量（パ'ッテリ使用時） 


検索とアプリの起動に使います。 
• 検索対象はアプリによって変 

ねります。 

，.•••- ファイルや情報を他のアプリ 
> で利用するときに使います。 


スタート画面を表示します。 
迷った5スタート画面に戻り 
ましよう！ 


他の機器にデータを送ります。 
印刷するときなどに使います。 

•- 表示しているアプリの設定を 
おこないます。スタート画面 
では Windows 全般の設定が 
でさます。 


あんしんスタート Windows 8 


基本的な画面操作を 
おぼえましよラ 






































アプリバー、ナビゲーシヨンバー 


アプリバーとナビダーシヨンバーは、表示しているアプリに巧してさまざまな操作を 
おこなうためのバーです。アプリバーは画面下側に、ナビダーシヨンバーは画面上側 
に表示され、それぞれが表示されるかどうかはアプリによって異なります。表示される 
メニューや機能はアプリの状況により変化します。 


アプリバーとナビゲーシヨンバーは次の操作で表示します 



タッチ操作の場合、 

画面の上または下からスワイプ 


マウス操作の場合、 
画面をちクリック 


このアイコンをタップ（または 
クリック）すると、パソコンに 
入っているアプリがすべて表示 




すべてのアプリ表示中の画面 


アプリバー 


上の例のように、スタート画面ではナビダーシヨンバーは表示されません。 

たとえば、 Internet Explorer の場合は、画面上側にナビダーシヨンバーが、画面下側 
にアプリバーが表示されます（一 P .1 1)。 


あんしんスタート Windows 8 


基本的な画面操作を 
おぼえましよラ 






































基本的な画面操作をおぼえましよ5 


画面やアプリを切り換える 



Windows 8では、いろいろなアプリを切り換えて使うことができます。 
ここでは画面やアプリの切り換えの主な方法を紹介します。 

最近使用したアプリをアプリー覽か5選ぶ 


最近使用したアプリをアプリー覧にあるサムネイル（縮小画像）か5選びます。 


マウス操作の場合、次の①⑥の手順で選びます 


①左上の隅にマウスポインタを合わせ、下へ動かす 



タッチ操作の場合、次の①⑤の手順で選びます 


①画面左からスライドさせ、いったん止め、指を離さずもとに戻す 
⑨アプリのサムネイルをタップ 


最近使用したアプリを順番に切り換えます。 



左上の隅にマウスポインタを合わせてクリック 
(クリックするたびにアプリが順番に切り換わ 
ります） 


左からスワイプ 

(スワイプするたびにアプリが順番に切り 
換わります） 


あんしんスタート Windows 8 


基本的な画面操作を 
おぼえましよラ 



































































2 つのアプリを並べて表示する 


) 


2つのアプリを、画面の左ちに並べて表示できます。 

大さい画面を「メインアプリ」、もう一方は「スナップアプリ」と呼びます。 


2つの画面にずる 


2つの画面にするには、アプリのサムネイルを画面の左に表示（前ページ「最近使用したアプリ 
をアプリー覧か5選ぶ」）してか5、アプリのサムネイルを目的の位置までスライド（またはドラッ 
グ）します。 


: ••••アプリ ー覧 



■— 目的の位置までドラッグ 


メインアプ U スナツアプ U 




目的の位置までスライド 


おしらせ）- 

• メインアプリ、スナップアプリの画面のサイズは固定です。 

• メインアプリの領域をフィル、スナップアプリの領域をスナップと呼ぶ場合があります。 
• この機能は、画面の解像度が「1366X7目8ドット」上の場合に利用できます。 


アプリをお了する 





①画面の上端をマウスポインタでクリック 
(マウスカーソルが 〇 の形になります) 
③そのまま画面の下端までドラッグ 
(画面の下半分が下端にかくれた5、 
マウスのボタンを離します） 


画面の上端から下端までスライド 


下端までスライド（またはドラッグ）して、画面が枠外に出たら、 


指（またはマウスのボタン）を離します。 


アプリを終了するとスタート画面卜 P .2) に戻ります。 


あんしんスタート Windows 8 


基本的な画面操作を 
おぼえましよラ 
































































基本的な画面操作をおぼえましよラ 


よく使うアプリはスタート画面にピン留め（登録）する ） 

よく使うアプリは、スタート画面に「ピン留め（登録)」しておくと、すぐに使い 
始め5れます。 


〇 スタート画面でアプリバーを表示し、 ^ をタップ（またはクリック） 

アプリー覧が表示されます。 

0 ピン留めしたいアプリを下に 
スワイプ（またはちクリック） 


タイルに V マークが付きます。 


アプリをちクリック 
アプリを下にスワイプ 



© 「スタート画面にピン留めする」 
をタップ（またはクリック） 


スタート画面に選んだアプリが追加されます。 
@ アプリのタイルは自由に配置できます。 


NX パッドまたはリモコンのタッチパッドで操作する 

Windows 8の操作は、 NX パッド （LaVie のみ)、またはリモコンのタッチパッ 
ド（背面にタッチパッドが搭載されているリモコンのみ）でもでさます。詳しくは 
ソフト&ヴポートナビゲーターか5、それぞれ次の項目をご覧ください。 

- 「NX パッドについて」「ソフト&ヴポートナビダーター」►検索番号93030110で検索 
- 「リモコン」 ►が: ^ r ソフト&ヴポートナビダーター」 ► 検索番号93010130で検索 


あんしんスタート Windows 8 


基本的な画面操作を 
おぼえましよラ 














































^ ) インターネット S メールをはじめましよ 5 


Internet Explorer 、 および「メール」は、タッチパネルだけでなくマウス、キーボード 
の操作でも使いやすくできています。 

Internet tx が〇广がをほっ 


(§) Internet Explorer を起動するには 

ースタート画面（一 P.2) か5 「Internet Explorer 」 タイルをタップ（またはクリック) 


广 7 — ビ ; 


サービス&サボート 


サボート ft 巧巧巧なこなだ:*-^ 




m 


L バゾ J ン化 M し d い 



よ <b 占 }'9 ブルな «n から 
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(§) インターネットを検索ずるには 

チャームバーの「検索」 


国 


( DEP 刷するには 

ーチャームバーの「デバイス」（「デバ 
、•• イス」からプリンタを選び、「印刷」） 


(§) 戻る/進むには 

タッチ操作の場合は横方向にスワイプ、マウス操作の場合は画面を/ち中央の矢印をクリック 



(§) 終了するには 

アプリを終了する（一 P .8) 


横方向にスワイプ 


①画面左/ち中央に 
マウスポインタを合わせ 
⑨表示される矢印をクリック 


^おしらせ）- 

このパソコンでは、デスクトップ版 Internet Explorer も利用できます 。 Internet 
Explorer で利用できない 機能 （動画再生プラグインな ど） を利用する場合は、デスクトッ 
プ版を使ってください。アプリパ’一の 因を タップ（またはクリック）し、「デスクトッ 
プで表示する」をタップ（またはクリック）することで、デスクトップ版 Internet 
Explorer に切り換えられます。 


ちんしんスタート Windows 8 うましなまで/ぅ — 

































































































( i ) URL の入力/画面のタブ/よくアクセスするサイトを表示するには 

一上または下からスワイプ（または画面をちクリック）してアプリバー、ナビゲーシヨンバーを表示する 







/U コシの卜3ブ A •巧 a 巧化で占!！い貧わ 

•fflltsis いをだけIそ. 


ナビ ゲー シヨン バー 


最新の情報に更新 
サイトをピン留め 

-スタート画面にピン留めする 
-お気に入りに追加 

ぺージツール 

-このサイトのアプリを手に入れる 
• ページを検索する 
-デスクトップで表示する 


URL をタップ（クリック）すると、ピン留めページ、よくアクセスするサイト、お気に入りを表示 



アプリバー 


>— ルを使っ 

(§)「メール」を起動するには 

^スタート画面トロ. 2) か5「メール」タイルをタップ（またはクリック) 


新規作成/返信/削除 


メールアカウントの追力日 

ーチヤームバーの「設定」 

( r 設定」一「アカウント」） 

ファィ) レ添付/フォ J レダへの 
移動/未開封/送受信など 
^ァプリバーか5でをます。 


アプリバー 




おしらせ）- 

このパソコンにはデスクトップのメールアプリ 「Outlook 2013」も用意されています。 
アドレスを使い分けるなど、従来のメールアドレスを使いたいときは、こちらをご利用 
<ださい。 


あんしんスタート Windows 8 


インターネット&メールを 
はじめましよう 




















































































Q つながる機能をほつてみましよ 5 

家族や友人との情報のシェア、ファイル共有など 、 Windows 8では「つながる」機能 
が大きく進化しています。パソ]ンに入っている便利で楽しい r つながる」アプリを使っ 
てみましよう。 

〇 SkyDrive (スカイドライブ）を使ってファイルを共有ずる 



SkyDrive は Microsoft 社が無料で提供しているインターネット上のストレージ 
サービス（ファイル保管場所）です。 

インターネット経由でどこからでもアクセスでさ、ファイルを友だちや家族と共有 
することちでさます。 



〇_ストアか5アプリをインストールずる （ Windows ストア) 




^おしらせ）- 

Windows ストアでのアプリ探しもチヤームパ’一の「検索」が便利。たとえば、「旅行」 
などをキーワードで入力すると、旅行や天気に関するアプリが検索できます（アプリ 
には有料/無料のものがあります)。 


あんしんスタート Windows 8 mw ^ つなびる機能を使ってみましよう 







































O Windows 8 の新しいアプリを使う 


目的の場所や道順を調べたりでさます。 
また、航空写真を表示したり、パンや 
ズームにより詳細を確認でさます。 




ちだちとリアルチャットしたり、メッ 
セージを残すことができます。 




個人のつながりを管理するアプリ。大切 
な人たちといつでも連絡を取り合えます。 



People (ヒープ J レ) 


メッセージンク 


疏 


地図 


カレンダー 



仕事効率化アプリです。予定の共有がか 
んたんにでさ、登録した予定を□ック画 
面で見られるように設定すれば作業して 
いないとさでち通知を確認でさます。 


2012巧 S 巧 




天気 



最新の天気予報をさまざまな角度から 
確認でさます。任意の場所の天気ちわ 
かります。 



ファイナンス 



現在のマーケット情報がわかります。 
通貨や世界市場の情報ち。 



参 Microsoft アカウントについて 

『セットアップマニュアル』または『ユーザーズマニュアル』（『セットアップマニュ 
アル』が添付されていない場合）のセットアップ手順で取得した Microsoft アカウ 
ントでサインインしていれば、これらのアプリがすぐに利用でさます。□一カルアカ 
ウントでは、起動時にアドレスやパスワードの入力をホめ5れたり、機能が使えなし、 
などの制限があります。 


あんしんスタート Windows 8 mWcM つなびる機能を使ってみましよう 
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デスクトップアプ u は r デスクトップ j で実巧しましよ5 

Windows 7/ Vista / XP で使っていたアプリは Windows 8では「デスクトップアプリ」 
と呼び、「デスクトップ」か5利用します。 

スタート画面か5デスクトップアプリを起動すると、デスクトップが自動で表示され、 
アプリが使える状態になります。 

デスクトップを表示するには、スタート画面で「デスクトップ」タイルをタップ（または 
クリック）します（一 P .2)。 


ソフ ト& ヴポー トナ ビダーター： 

パソコンに搭載されているアプリの機能や操作 
方法を詳しく知ることができます（^口.1曰)。 


おすすめメニュー Navi : 

アプリやインターネット上のサービスなどを 
おすすめのメニューか5使い始められます。 



傷 デスクトップ版 Internet Explorer が利用できます。 


※表示される画面はお使いのモデルによって異なります。 


Windows 7の「スタート」ボタンにあった主な機能は 、 Windows 8では次の 
操作か5おこなえます。 


• アプリの起動 
ースタート画面（一 P.2) 

• PC 設定の変更（コント□ールパネルの機能） 

ーチヤームバー（一 P .5) -設定」一 「 PC 設定の変更」 


あんしんスタート Windows 8 



デスクトップアプリは 
「デスクトップ」で実行しましよう 









































o ソフト & ヴ ポー ト ナビゲーターを 活用ずる 


ソフト&ヴポートナビダーターは、パソコン活用のナビゲーターです。 



キーワードや検索番号か5知りたい 
ことを探せます。 


目的別のタブか5調べ5れます。 

-ソフトを探す 
• ま/こい快適に使ラ 
-機能を知る 
-困ったら見る 


使い方の動画を見！5れます。 


(アプリによっては動画はありません) 


ここか5アプリを起動できます。 

あ5かじめパソコンに用意されている 
アプリの追加-削除びできます。 


〇_デスクトップアプリをスタート画面にピン留め（登録）ずる 


デスクトップアプリもスタート画面にピン留め（登録）できます（アプリによって 
でさないちのちあります)。 



© 


アプリのアイコンを 
長巧し 

(またはちクリック） 

長押し 一 
ちクリック 


r スタートにピン留め」 
をタップ 
(またはクリック） 

クリック ー 
タップ — 



(iJMM - 

すでにお持ちのアプリや、ご購入予定のアプリの Windows 8対応状況については、 
アプリをご購入された販売店またはアプリの製造元へご確認ください。詳しくは各 
アプリの取扱説明書などをご覧ください。 


あんしんスタート Windows 8 


田 


デスクトップアプリは 
「デスクトップ」で実行しましよう 




























































































Q シヨートカツトキーを活用しましよラ 


ショートカツトキーはキーボードのキーの組み合わせでパソコンを操作する 機能。 
なれるとすばやくパソコンを操作できます。下の表でよく使うショートカツトキー 
をご紹介します。 


シヨートカツトキー 

機能（前のキーを押しなが5後ろのキーを押したときのパソコンの動き） 

画 + 回 

チャームバーを表示 

画+ 回 

■ アプリバーを開く（スタート画面の場合） 

-アプリバーやナビゲーシヨンバーを開く（アプリ起動中の場合） 

画+回 

アプリを終了する（閉じる） 

画+ 回 

画面左下にプ□グラムと機能などのシヨートカットメニューを表示 

囲 + 固 

デスクトップに切り換わり、エクスプ□ーラーでコンピューターを表示 

画+ の 

パソコンを□ック（□ック画面（一 P .3) になります） 


^おしらせ）- 

な！ キーは 「 Windows キー」と呼びます。 


♦このマニュアルで使用しているアプリ名などの正式名称について 


本文中の表記 

正式名称 

Windows 8 

Windows® 8、 Windows® 8 Pro 

Outlook 2013 

Microsoft Outlook 2013 

Internet Explorer 

Windows® Internet Explorer® 10 

タスクパー 

Windows® タスクバー 


◎ NEC Personal Computers, Ltd. 2013 

NEC パーソナルコンピュータ株式会社の許可なく複製-改変などを行うことはできません。 
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Microsoft、Windows、Internet Explorer、Outlook は、米国 Microsoft Corporation および/またはその関連会社の商標です。 
その他、本マニュアルに記載されている会社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。 

このマニュアルでは、チャームを表示している領域を「チャームバー」と呼んでいます。 
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